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Cisterciens, bénédictins, trappistes.

Des noms qui vous paraissent certes familiers, mais,
savez-vous véritablement de quoi il s'agit ?
Qui sont-ils, comment vivent-ils, et quelle est leur origine ?
Venez découvrir six abbayes Trappistes belges, leurs
histoires, la vie des moines ainsi que les secrets de leur
savoureux savoir-faire.

L’histoire des abbayes est tres chargée.

En 1796 par exemple, sous Napoléon un décret
d’application ayant pour but d’en finir avec les institutions
religieuses, entraina la fuite précipitée des moines de
Soligny-la-Trappe.

Direction la Belgique !

Plus précisément, Westmalle, petit village de la province
d’Anvers, qui accueillera 10 moines, et ou sera appliqué
un mode de vie suivant la regle de Saint-Benoit.

C’est donc en 1796 que naquit officiellement un mode de
vie cistercien a Westmalle, au domaine surnommeé « sans
jamais de repos ».

En finangant des travaux de construction, de restauration
et dentretien des batiments religieux, les moines
trappistes brassent de la biére ou produisent du fromage.
Une belle visite vous attend a travers :

L’abbaye de Westmalle

L’abbaye de Westvleteren

L’abbaye de Chimay

L’abbaye de Rochefort

L’abbaye d’Orval

L’abbaye de Achel

Attention, vous aurez soif en fin de conférence !
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