
Aucune situation n’est pérenne sans effort : un jardin doit être entretenu ; une forêt doit être 
replantée.
Comme tout organisme, VSArt doit compter avec l’inévitable turn-over des bénévoles et les évolutions 
de l’environnement : évolutions des attitudes depuis le Covid, changements de correspondants dans 
les établissements partenaires, modifications de leurs politiques, jeu de la concurrence…
Faute d’anticiper ces phénomènes, on risquerait l’obsolescence ou le rabougrissement.

Nous devons donc, en permanence, veiller à la régénération de nos équipes et de notre réseau d’établissements partenaires.
Cela concerne à la fois :
•  l’existant : les personnes en place (qu’il faut motiver, former, encourager..) et les établissements avec lesquels nous 

travaillons déjà (il faut être à leur écoute, entretenir les bons rapports etc.)
•  et la recherche de nouveaux bénévoles ainsi que la prospection de nouveaux établissements, qui sont en permanence 

nécessaires.
Nos structures locales (antennes ou associations) sont particulièrement exposées à ces problèmes, car leur taille plus 
modeste les rend inévitablement plus dépendantes de quelques personnes ou établissements. Nous avons donc eu 
quelques expériences malheureuses, où certaines de nos structures locales ont dû cesser leurs activités, pour n’avoir pas 
su anticiper ou gérer le vieillissement de leurs membres ou la raréfaction de leurs contacts. 
Heureusement, ces expériences négatives ne sont pas les seules et nous avons, au contraire, de belles réussites telles 
que la création ex nihilo de notre antenne de Marseille, le spectaculaire redémarrage de celle de Nice, la progression 
des activités à Lyon, à Grenoble ou à Compiègne, le cap maintenu à Toulon 
et l’actuel projet d’antenne en Corse. Le point commun entre ces succès, c’est 
évidemment le tonus et l’implication de leurs responsables. C’est grâce à leur 
travail que les choses avancent ; qu’ils en soient félicités et remerciés ! Et que 
leurs exemples positifs inspirent nos actes !
Une réflexion collective sur ces sujets aura lieu lors du Comité national qui se 
tiendra à Grenoble les 26 et 27 janvier.
Au seuil de cette nouvelle année, je forme tous mes vœux pour que, à Paris 
et dans les régions, VSArt continue à se renouveler et se développer pour 
atteindre au mieux son objectif: apporter le réconfort de l’art et de la culture 
aux personnes en situation de fragilité.

FRANÇOIS-DIDIER LEMOINE
     Président
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Quoi de mieux pour se faire 
connaître, voire reconnaitre, que 
de participer à des salons “ Grand 
Public ”. 

Pour cette raison, nous serons 
présents pour la 3e année consé-
cutive au Salon des Seniors qui se 
tiendra du 13 au 16 mars 2024 au 
Parc des Expositions de la Porte de 
Versailles, Paris 15e (Hall 2-2).

N’hésitez pas à venir nombreux 
nous rendre visite, à en parler 
autour de vous (l’entrée est 
gratuite). Mieux encore, vous 
pouvez vous porter volontaires pour 

tenir une permanence afin de faire 
la promotion de VSArt. Deux à trois 
personnes par jour par roulement 
(soit environ 3 heures par personne) 
sont nécessaires pour animer le 
stand.

Si vous effectuez une permanence, 
vous recevrez un badge qui vous 
permettra l’accès au salon par 
l’entrée “  exposants ”, avant même 
l’heure d’ouverture officielle.

Merci par avance pour votre 
prochaine participation.

VSART AU SALON DES SENIORS 

Le 21 novembre dernier, nous 
avons eu le plaisir d’organiser une 
nouvelle séance de “ Connaissance 
de VSArt».

Ces réunions qui ont lieu deux fois 
par an, permettent aux bénévoles 
de tous les secteurs (qu’ils soient 
nouveaux ou anciens) de se 
rencontrer et de connaître les 
diverses activités de VSArt sont très 
appréciées de tous.

Nous avons été ravis d’accueillir une 
dizaine de nouveaux bénévoles, 
sans compter les responsables des 
secteurs. Des échanges très vivants 

et instructifs ont permis à certains 
d’entre vous de découvrir des 
secteurs qu’ils ignoraient et dans 
lesquels, peut-être, ils pourraient 
intervenir. En effet, rien n’est figé et 
la “ mobilité ” est la bienvenue.

En fin de réunion, un buffet convivial 
a permis de continuer les échanges 
dans la bonne humeur !

Surveillez vos agendas afin de 
participer aux prochaines séances 
que nous vous proposerons. Elles 
sont ouvertes à tous, dans la limite 
des places disponibles.

CONNAISSANCE DE VSART

“DÉCOUVRIR 
NOS IDENTITÉS” 
À LA MAISON D’ARRÊT 
POUR HOMMES  
À FRESNES

Du 3 novembre au 4 décembre, 
Mary Jane et Nita ont co-animé des 
ateliers sur le thème “ découvrir 
nos identités ”  en relation avec l’art 
plastique.

Regroupant une dizaine de 
participants, chaque atelier a 
permis d’explorer son identité, en 
utilisant des techniques telles que 
jeux de rôle, simulations, ainsi qu’en 
réalisant des collages et dessins.

Les discussions furent très 
animées et enrichissantes pour les 
participants.

Ateliers pour Adultes

Communication

Communication

Pour vous inscrire à une permanence, envoyez un 
mail à communication.vsart@orange.fr à l’attention 
de Marie-Claude Piallat, et pour en savoir plus : 
Salon des Seniors www.salondesseniors.com
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SUITE

VSART JEUNES PARIS :  
RÉUNION / GALETTE  
DES BÉNÉVOLES 

La réunion s’est déroulée le 11 
janvier. Elisabeth Duclert a fait 
part de sa volonté de conserver 
ses  responsabilités au sein du 
Conseil d’Administration de VSArt 
mais souhaite quitter ses fonctions 
de responsable de VSArt Jeunes. 
Brigitte assurera seule pour l’instant 
cette fonction, un remplacement 
d’Elisabeth est en cours.

La date de l’exposition n’est pas 
encore fixée. Plusieurs événements 

Belle initiative de notre représentant 
Récréart qui a créé un groupe 
Whatsapp qui permet aux 
membres d’échanger des idées 
et des exemples de leurs ateliers 
respectifs.

En voilà quelques extraits

tels que les élections européennes 
et la préparation des JO compliquent 
la tenue de cette exposition cette 
année en juin. Brigitte y travaille 
ardemment et tiendra au courant 
les bénévoles. Plusieurs pistes sont 
explorées.

La prochaine réunion pour déposer 
les œuvres et choisir l’affiche est 
fixée au jeudi 25 Avril 2024 à 14h30 
dans les locaux de VSArt.

VSArt Jeunes Récré Art

CRÉATION 
D’UN GROUPE 

WHATSAPP
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Conférences

Communication

Musique

Le Groupe X-Musique 
(groupe de musique de 

chambre de l’Association des 
Anciens Elèves de l’Ecole 

Polytechnique),  
fondé et animé  

par Jean-François Guilbert, 
donnera un concert au profit 

de VSArt le vendredi  
22 mars 2024 à 19h30,  

dans l’auditorium de l’Espace 
Bernanos  

(4 rue du Havre, 75009 Paris).

Programme détaillé et 
réservation :   

http://xmusique.free.fr/concert2024/

Une vingtaine de délégués, les 
ambassadeurs de VSArt auprès des 
établissements, s’est retrouvée le 16 
novembre. Il s’agissait d’une reprise 
de contact car il n’y avait pas eu 
de réunion depuis le confinement. 
Après le rappel du rôle essentiel de 
cette fonction : le binôme artiste/
délégué fait partie de l’ADN de 
VSArt, tour de table très riche : dans 
la majorité des cas, bonnes relations 
avec directeur ou animateur, 
nécessité de réveiller certains 
établissements en sommeil.

Quelques animatrices assurent 
elles-mêmes les prestations et 
certains établissements ont choisi 
un partenaire autre que VSArt. 

A l’issue de la réunion, plusieurs 
souhaits ont été exprimés : 
•  demander aux animateurs de 

donner une longue liste de 
demandes, 

•  inciter les délégués à créer 
davantage de liens avec les 
résidents et leur proposer les 
sorties culturelles de VSArt.

CONCERT  
X-MUSIQUE  

AU BÉNÉFICE DE VSART

Beaucoup de nouveaux confé-
renciers ont rejoint VSart l’an dernier.

Certains ont déjà commencé 
à présenter leurs conférences 
dans nos établissements (Janine 
Le Quintrec, François Goureau,  
Francine Geidel,  Jean-Denis 
Cuvelier, Annick Idelson, Martine 
Esparcieux, Caroline Chaubard, 
Ludovic Prest,  Roland Bidon). Deux 
autres conférenciers sont dans les 
starting blocks, Michel  Boutillier, 
jeune retraité de l’université qui 
nous parle de la fabrication des 

retables à Anvers  au XVIe siècle 
et  Inès Boutaud, jeune lycéenne 
qui nous dévoile les étonnantes 
convergences entre le cinéma et 
la peinture.  Deux conférences 
passionnantes en attente d’être 
programmées. 

Parallèlement, une dizaine d’autres 
bénévoles sont au travail pour 
préparer leur première conférence.

Voilà un ensemble bien prometteur 
pour 2024.

RÉUNION DES DÉLÉGUÉS

http://xmusique.free.fr/concert2024/
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Communication
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VSArt, adhérente de France 
Bénévolat, développe des activités 
culturelles pour des publics en 
situation de fragilité. Dans ce 
cadre, elle intervient dans des 
établissements pour personnes 
âgées, dont plus de 100 en Ile de 
France.

Les deux associations partagent les 
mêmes valeurs. Elles viennent donc 
de signer un accord de collaboration, 
qui prévoit notamment :

•  que VSArt sera adhérente 
d’ADELIS, 

•  qu’elle incitera les établissements 
dans lesquels elle intervient à 
rejoindre le Réseau MR+,

•  et qu’ADELIS présentera VSArt 
comme le 15e dispositif d’animation 
que les MR+ peuvent utiliser. 

Mardi 9 Janvier 
 Musée Carnavalet 1 - Paris de Lutèce au XVIIIe

Mardi 23 Janvier 
  Musée Carnavalet 2 - Le XIXe entre Révolutions 

et Modernités

Mardi 6 février 
 La Nouvelle Athènes

Mardi 27 février 
 Paris Rayonnant au XIIIe siècle

Mardi 12 mars 
 La Sainte - Chapelle

Mardi 26 mars 
 les Ternes, un quartier de l’ouest parisien

Jeudi 11 janvier 
 Musée du quai Branly, exposition Bollywood 

Jeudi 25 janvier  
 Musée d’Art Moderne, exposition Dana Schutz 

Mercredi 7 février 
 Centre Pompidou, exposition Chagall  

Jeudi 22 février ou Vendredi 23 février 
 Musée Rodin, exposition Anthony Gormley 

Jeudi 7 mars 
 Halle Saint Pierre - Hey La Céramique 

Vendredi 22 mars 
  Institut du Monde Arabe, Collection permanente

ACCORD DE COLLABORATION  
ENTRE VSART ET ADELIS

Sorties Culturelles

ADELIS, “ laboratoire d’innovations 
sociales de France Bénévolat ”, 
développe des programmes 
thématiques sur des problèmes 
sociétaux majeurs, dont “ Vers 
des maisons de retraites plus 
inclusives ! ” (MR+). Ce programme 
concerne actuellement 63 maisons 
de retraite, dont 36 en Ile de France.

LES BALADES DANS PARIS 
AVEC UNE CONFÉRENCIÈRE

VISITES GUIDÉES  
DE MUSÉES ET EXPOSITIONS



Lyon

PROJET  
DE VASES 
ANTIQUES 

GRECS
EN PAPIER MÂCHÉ

Centre de loisirs  
Bon Voyage à Nice 

CONCERT INAUGURAL 
DU 19e PARTENARIAT EHPAD  

À LA RÉSIDENCE SERGENT BERTHET  
(RÉSEAU OMÉRIS)

C’est le 23 novembre 2023 qu’a 
débuté la collaboration entre 
VSArt Lyon et la résidence Sergent 
Berthet dans le 9e arrondissement 
de Lyon (réseau Omeris) qui a rejoint 
les 18 autres EHPAD partenaires 
de VSArt Lyon. Pour mémoire, le 
choix historique de VSArt Lyon 
est de fidéliser les établissements 
partenaires en organisant dans 
chacun d’eux neuf manifestations 
par an, soit une par moi, d’octobre 
à juin, alternativement concert ou 
conférence.

La salle de l’EHPAD Sergent 
Berthet était bondée avec plus de 
60 personnes, résidents pour la 
plupart avec parfois les familles 
mais aussi de nombreux personnels 
de l’établissement.

Les 10 musiciens (hautbois, cor 
anglais, violons, violoncelles), 
jouant successivement en duo, 
trio et quatuor, sont des étudiants 
du Conservatoire de Lyon avec 
lequel VSArt a conclu un accord de 
partenariat depuis de nombreuses 
années (1 concert par mois assuré 
par le Conservatoire de Lyon 
d’octobre à juin).

Côté bénévoles VSArt, une belle 
équipe de trois personnes dédiées 
à cet établissement, dont deux 
fraîchement recrutées, ‟coachées” 
par notre Vice-présidente Marie-
Joëlle Lafond.

17 enfants divisés en 2 groupes se 
sont réunis 2 h par jour pendant 4 
jours au cours de la 1ère semaine 
des vacances de La Toussaint.

Ils ont participé à des ateliers 
animés par des bénévoles réguliers 
et occasionnels. A l’aide de papier 
mâché et de découpages de 
dessins d’athlètes, ils ont réalisé 
des vases grecs sur le modèle de 
l’antiquité. Les résultats obtenus 
sont à s’y méprendre ! 

Nice
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QUELQUES EXPOSITIONS PARISIENNES 

LE TRÉSOR 
 DE NOTRE DAME  

DE PARIS
au musée du Louvre 
jusqu’au 29 janvier

PARFUMS D’ORIENT 
à l’Institut du Monde Arabe  

jusqu’au 17 mars

A LA COUR  
DU PRINCE GENJI 

1000 ANS D’IMAGINAIRE 
JAPONAIS 

au Musée Guimet  
jusqu’au 24 mars 2024

LE PARIS  
DE LA MODERNITÉ  

au Petit Palais 
 jusqu’en avril 2024

ROTHKO 
PEINTRE AMÉRICAIN DES ANNÉES 50 

à la Fondation VUITTON   
jusqu’au 14 avril 

Ne serait-ce que pour le bâtiment  
si vous ne connaissez pas les lieux …
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Directeur de publication : François-Didier Lemoine
Hôpital La Collégiale, 33 rue du Fer à Moulin, 75005 Paris - Tél : 01 45 20 44 60
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Graphiste de la publication : Béatrice Sicouri

VSArt remercie tous les bienfaiteurs qui soutiennent son action en 2023, notamment :
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Secteur Musique : Mudge Grinberg (piano), Aurélien Roche (guitare), Oliveira Amadeu (piano), Vinh Pham (violon), François 
Bounin (guitare, bouzouki, chant), Cyrille Barbier (chant, guitare, instruments sud-américains), Pauline Baranès (chant, 
violon), Manuel Guallar (chant, guitare, instruments sud-américains), Claude Abraham (flûte)

Secteur Conférences : Janine Lequintrec, François Goureau, Francine Geidel, Jean-Denis Cuvelier, Annick Idelson, Martine 
Esparcieux, Caroline Chaubard, Ludovic Prest, Roland Bidon, Michel Boutillier, Inès Boutaud, Aurélie Cordero, Jocelyne 
Cialec, Carole Huard, Dominique Ciabatti, 

Récréart : Aurélie Belin, Corinne Jequier, Marie-José Colonna-Ceccaldi

VSArt Jeunes : Juliette Lichtenberg

Développement : Corinne Pire

AGENDA VSART  
JANVIER 2024 

VENDREDI 26 ET SAMEDI 27 JANVIER   
Comité National à Grenoble

MARDI 30 JANVIER  
Vœux de  VSArt 

Pour rejoindre les bénévoles de VSArt, 
prenez contact  
 avec Martine Malaganne
 ou Brigitte Thomas : 
accueil-benevoles.vsart@orange.fr

BIENVENUE AUX NOUVEAUX BÉNÉVOLES :

SOUTENEZ VSArt APPEL A COTISATIONS 2024
Votre soutien nous est précieux afin d’assurer le bon fonctionnement de l’association.  Nous vous serions donc 
reconnaissants de verser votre cotisation. 
Le règlement peut être effectué :
par chèque en utilisant le bulletin d’adhésion :
https://vsart.org/images/pdf/Appel_%C3%A0_cotisations_20233.pdf
ou par carte bancaire depuis notre site Internet :
https://vsart.org/index.php/nous-soutenir/faire-un-don
Un reçu fiscal vous sera adressé à réception de votre paiement, s’il est d’au moins 30 €. 
Nous vous remercions par avance pour votre soutien.

https://vsart.org/images/pdf/Appel_%C3%A0_cotisations_20233.pdf
https://vsart.org/index.php/nous-soutenir/faire-un-don

